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“Ben kimim?” Hemen herkesin mutlaka
verecek birkag cevabi oldugu gibi, kurulacak ilk
ctimlelerin rahatlatmamasinin da nedenleri
mevcuttur elbet. Giinliik hayatimizda ya da
kendimizle basbasa kaldigimizda, davranislarimizin,
diistincelerimizin ve duygularimizin kendimizle
ilintili ana kaynaklar: var. Ancak hangi birimiz bu
kaynaklar1 6zenle gomdiigtimiiz yerden gekip
¢ikartmak i¢in zaman harcityoruz acaba?

Belki de sorulmas: gereken diger bir soru
“Niye zaman harcayalim?”dir. Pek ¢ok davrarus,
diistince ve duygumuzun farkinda olarak
yasamumizi devam ettirmek daha zor degil midir?
Uzerlerimize giydigimiz, birkag beden biiyiik ya da
kiictik gelen zirhlarimizla kendimizi oldukca giivenli
hissederek yol almak yerine, niye cirilgiplak devam
edelim yolumuza?

Isteyelim ya da istemeyelim, bu anahtar
soruyu kendimize sormamiz belki de pek ¢ok kapiy1
acacaktir. Hayatimizin bir evresinde belki de mutlaka
girmemiz gereken bu stirecte giiclii direnisler
sergilememiz oldukga dogal. Daha ¢ok cevap
verdikge daha ¢ok sancili olacak bu yolculukta,
kendimiz hakkinda edindigimiz bilgiler fazlasiyla

huzursuz edici olsa da, onlarla savasarak basetmeye
calismak yerine sadece kabul etmek ve kendimizin
farkinda olmak ayricaligina erismek ¢ok daha saglam
bir durus sunacaktr.

Sonug olarak, icerisini bir¢ok kutuyla
doldurdugunuz odaya girmeyi akliniza koymak,
odanin 6niinde bir stire debelenmek, kapiy1 agmak,
kutular1 bir bir ac1p i¢indekilere bakmaya cesaret
etmek ve daha da zoru kutularin icinden ¢ikanlari
gorebilmek... Her bir adim1 heyecanls, her bir adim
cesaret istiyor, her bir adimu sikint1 veriyor, her bir
adimu bir sonraki i¢in itekliyor, her bir adim
korkutuyor ve yine her bir adimi giiclendiriyor.

Insanin kendisini gérmesi igin acimasiz bir
ayna misali bu stire¢ muhtesem ve bir o kadar da
sancili. Ugsuz bucaksiz beyazlarin igerisinde
cirilgiplak kalmak korkutucu ama seffaf ve yalin da.
Hele bir de yer degistiren taslarin ¢ikardig: seslerle
basetmeyi 6grenmek, kutularla basetmek kadar
yorucu. Insanlar kendilerini sevmeden yasamlarini
stirdiiremezler ve hayatlarinin sonuna kadar da
kendilerine yalan soyleyemezler. Bir de agir ve kalin
zirhlardan armarak bakmak hayata ve kendimize,
ugsuz bucaksiz bir deniz seriyor gozlerimize...




Optimal Para Alani Teorisi Uzerine Bir Degerlendirme:
Teori, Uygulama ve Politika

Hiiseyin Mualla Yiiceol
hyuceol@mersin.edu.tr
Mersin Universitesi, Erdemli Meslek Yiksekokulu

1. Optimal Para Alan1 Literatiirii: Teori

Mundell (1), McKinnon (2) ve Kenen (3)
tarafindan gelistirilen optimal para alani teorisi,
herhangi bir bolgede olusturulan parasal bir birligin
fayda ve zararlarin analiz eden bir yaklasimdir.
Temel noktasi, simetrik soklara maruz kalan ya da
simetrik soklarin absorbe edilmesi i¢in
mekanizmalara sahip iilke ya da bolgelerin ortak
para birimi uygulamalarinin “optimal” olmasidir.
Dolayistyla bu literatiir, parasal birliklerdeki tiretim
soklar1 simetrisini tayin etmede ve isgticti mobilitesi
ya da mali transferler gibi uyum mekanizmalarinm
degerlendirme konusunda nemli bir yere sahiptir.

Mundell “optimal” kelimesini, belirli bir
bolgede igsel ve digsal ekonomik denge saglayan
rejim anlaminda kullanmustir. Mundell’ e gore
“bolge” kelimesi cografi anlamda bir bolge degildir.
Daha ¢ok ekonomik anlamda bolge; homojen
irtinlerin tiretildigi, teknoloji ve bilginin aym
diizeyde yer aldig1 ve degisimlerin bolgeye dahil
alanlari esit olarak etkiledigi bir yerdir. Tek bir para
biriminin yer aldig: bir déviz bolgesi, bolgedeki para
politikalariin tek bir merkez bankasi tarafindan
yonetildigi bir yerdir. Diger bir deyisle, tiye tilkeler
para politikas: uygulamaktan vazgecerken, politika
araci olarak sadece maliye politikasin
kullanmaktadir (Mundell-Fleming modelinde sabit
doviz kuru sistemlerinde para politikalar: etkin
degildir). Boylece, sabit sistem kullanildig1 halde
bolge, diger bolgelerle birlikte esnek doviz kurlarina
sahiptir. Sonug olarak, optimal para alan1 teorisi, tek
bir para biriminin (sabit doviz kuru sistemi) yiiksek
faktor hareketliliginin oldugu bir bolgede daha
uygun olacagini iddia etmektedir.

Teori temelde, bir grup tilkenin ulusal para
birimlerinin degerini, belirlenen kurlar tizerinden
birbirlerine sabitlenmesi ve tiye tilkelerin para
birimlerinin degerinin, birlik dis1 tilkelerin para
birimleri karsisinda serbest dalgalanmaya
brrakilmas: esasina dayanmaktadir. Mundell,
optimum para bolgesini “ortak paranin faydalarmin
zararlarimi astig1 bolge” olarak tanimlamaktadir. Bu
teoriye gore; tek paray1 kullanan tilke sayisi artar ve
tek para bolgesi genislerse, tek paranin saglayacag:
yararlar azalir ve buna karsin olumsuz etkileri artar.
Olumlu etkilerin olumsuz etkilerden farkini en
yiiksek kilacak (maksimize edecek) bolge
biiytkliigiine “optimal para bolgesi” adi verilir (4).

Optimal para bolgesi ile birlikte parasal
birligin saglayacag1 baslica faydalar; diistik
enflasyon, kur dalgalanmalarindan dogan riskleri
minimize etmek igin katlanilan maliyetlerden

tasarruf edilmesi, birden ¢ok para biriminin
kullamilmasinin neden oldugu islem masraflariin
ortadan kalkmasi, doviz piyasalarina yapilan
miidahalelerde katlanilan maliyetlerin ortadan
kalkmas: ve politik disiplini saglamada piyasa
mekanizmalarinin artan giictidiir. Parasal birligin
dezavantajlar1 ise; doviz kurunun birlige tiye tilkeler
agisindan bir politika araci olarak kullanilamamasi,
tiye tilkelerin kendi tercihlerine ve iktisadi
kosullarina uygun bagimsiz istikrar ve biiytime
politikalar1 uygulayamamalaridir.

Optimal para alani literatiiriinde bir optimal
para alaninin kurulmasi i¢in gerekli olan sartlar,
Mundell, McKinnon, Kenen ve Salvatore (5)
dogrultusunda asagida kisaca belirtilmistir:

% Parasal alanda yer almas: diistintilen tilkelerin
ekonomik yapilarinin birbirine yakin olmasi,

% Parasal birligi olusturacak tilkelerin maruz
kalabilecekleri soklarin simetrik olmasi,

% Ortaya ¢ikabilecek soklara kars: makroekonomik
uyumun; isgiicti hareketliligi, reel ticret esnekligi
ve/veya mali federalizm aracilig1 ile saglanabilme
derecesinin ytiiksek olmasi,

% Katilima tilkelerin birbirleriyle olan ticaretlerinin
onemli boyutlarda olmast ve iilkelerin GSYIH’sinde
dis ticaretin 6nemli bir pay teskil etmesi,

% Katilimci tilkelerin ortak para ve maliye
politikalarmin uygulanmasi ve gerekli yapisal
degisimleri gerceklestirmede isbirligi igcinde olmalary;
ayrica uygulanacak para ve doviz kuru
politikalarimin basarisi i¢in iiyeler arasinda fiyat ve
ticret esnekligi yontinden 6nemli farklar olmamasi,

% Mali entegrasyon ve bolgeler aras: gelir
transferleri.

Optimal para alani teorisinin ilgilendigi
temel konular1 ise su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

1) Optimal para alani olusturulmasi sonucunda
elde edilen potansiyel kazanglar, disa agilma derecesi
ile belirlenmektedir. Disa acik ekonomiler sabit doviz
kurunu se¢gme egilimindedirler, ¢tinkii bu tiir
ekonomilerde doviz kuru degisimlerini rekabet
tizerindeki belirgin etkilerle iliskilendirmek zordur.
Diger taraftan acik ekonomilerde, kapali ekonomilere
gore genel fiyat endeksi daha fazla degisken iken, sik
doviz kuru uyarlamalari paranin likidite 6zelligini
azaltmaktadir.

2) Optimal para alani teorisi, soklarin ve is
cevrimlerinin simetrik olmasini vurgulamaktadir.
Asimetrik soklar ve is cevrimleri her iilkenin kendine
6zel bir politika uygulamasini gerekli kilar, halbuki

PIVOLKA, Yil: 3 Sayi: 12, Sayfa: 3




tek bir para alaninda tilkeye 6zel bir para politikasi
miimkiin degildir.

3) Mundell, uluslararasi faktor mobilitesini
(6zellikle go¢) alternatif bir uyum kanali olarak
dusunmistiir. Buna gore yiiksek isgticti mobilitesi
asimetrik soklarin ters etkilerini kolaylastirmakta ve
boylece doviz kuru mekanizmalari {izerindeki
bask1y1 azaltmaktadir.

4)  Kenen, tirtin farklilagtirmasi tizerinde
durmustur. Buna gore yiiksek derecede tirtin ihrag
eden bir iilke, sektore 6zel soklarda daha az zarar
gorebilir.

5) Yine Kenen, bir para bolgesinde asimetrik soklar1
etkisiz hale getirmek i¢in kullanilan “mali
transferler” iizerinde durmustur.

6) Son donemlerde optimal para alani teorisine
“politik biitiinlesmenin derecesi” ve “enflasyon
oranlar arasindaki benzerlik” konular1 dahil
edilmistir (6).

2. Avrupa Birligi ve Avrupa Ekonomik ve
Parasal Birligi: Uygulama

Tek bir para birimi diistincesinin belirli bir
bolgede baz tilkeler tarafindan uygulanmasi
konusunda en tnemli 6rnek, Avrupa Birligi'nin
parasal birlik boyutudur. Avrupa Birligi'nin (AB)
Avrupa Ekonomik ve Parasal Birligi'ne (APB)
“Euro”nun dahil edilmesi, konunun ampirik olarak
test edilmesi ve uygulama ile ilgili sonuglarin
tartisilabilmesi olanagini biiytik 6lctide arttirmigtir.
Bunun yaninda, Avrupa Birligi'nin 13 tilke ile
genisleme plan gelistirmesi, uygulama agisindan
konunun kapsam ve boyutunu da degistirerek
gelistirmistir. Optimal para alam teorisi ¢cercevesinde,
bu tilkelerin sonug olarak AB-APB’ye katilarak ve
ulusal paralarini “Euro’ya adapte ederek stirece
katilmalar1 gerekecektir. Bununla birlikte bu stireg,
APB tilkelerinin ve tiye tilkelerin ekonomik
performanslarinin farkli olmasi noktasinda 6nemli
sorular1 beraberinde getirmektedir. Ornegin Avrupa
Birligi'nde tek para birimi diistincesi; asimetrik
soklar, ulusal kimligin kaybolmasi ve egemenlik, faiz
oranlari ile doviz kurlar1 gibi para politikasi
araglarinin uyumu konularinda ciddi sorunlarla karsi
karsiya kalabilir.

1990’11 yillarda Tavlas (7, 8), Bayoumi (9) ve
Ricci (10) tarafindan gelistirilen modeller, teorinin
ampirik acidan sinanmasina olanak saglamistir. Son
donemlerde parasal birlikle ilgili gelisen ampirik
literattir ise, optimal para teorisini de i¢ine alarak
onemli bir noktaya gelmistir. Asimetrik soklarin
derecesi, isgticii hareketliliginin rolii, bolgesel
sermaye hareketliliginin diizeyi ve mali araglarin
kullanimu (6zellikle ABD bolgelerinde 6nemli bir yeri
bulunan), incelemeye esas teskil eden temel konular
olmustur. Bununla birlikte Eichengreen (11),
DeGrauwe (12) ve Sachs ve Sala-i Martin (13) gibi pek
¢ok yazar, AB'nin diisiik emek hareketliligi ve
ekonomide yasanan soklar1 geregince absorbe

edemeyen maliye politikalar1 nedeniyle, bir “optimal
alan” olmadigini belirtmisleridir.

Aslinda, herhangi bir bolgenin tek bir para
birimine sahip olmas1 konusunda hangi faktorlerin
kullanilacagryla ilgili birbiriyle dengeli, acikca
olgebilme olanag saglayan formel bir yaklasim
yoktur. Bayoumi ve Eichengreen (14), optimal para
alani teorisini islevsel hale getirmek i¢in nominal
doviz kuru degiskenliginin belirleyicilerini analiz
etmis ve tiretimdeki asimetrik soklar, ticaret baglar
ve para islemlerini kapsayan bir endeks
gelistirmislerdir. Bunyaratevej (15), benzer bir modeli
11 Avrupa Parasal Birligi'ne dahil tilkeye karsilik,
Turkiye'nin de dahil oldugu 13 tilke igin
uygulamistir. Sonucta Bulgaristan, Malta ve Tiirkiye
icin dtistik bir yakinsama tespit etmistir.

Eichengreen (11) ve Feldstein (17), Avrupa
Para Birligi sisteminin ancak istikrar bozucu kriz
ortamlarinda sinanabilecegini vurgulamusglardir.
1979’da kurulan Avrupa Para Birligi, sistemin
istikrarini bozucu 6nemli bir kriz yasamamugtir.
Ancak, bir ekonomide sabit kur sistemi, serbest
uluslararasi sermaye hareketleri ve bagimsiz para
politikas1 uygulamasimin (impossible trilogy) bir
arada olmasmin miimkiin olmadig, bilinen bir
gercektir. Nitekim, 1992 yilinda baz1 AB tilkelerinde
asimetrik bir talep sokunun yasanmasi, krizin tetigini
¢eken 6nemli bir gelisme olmus ve doviz kuru
mekanizmasi bir kriz siirecine girmistir. Bunun
sonucunda 16 Eyliil 1992'de Ingiltere ve Italya déviz
kuru mekanizmasin terk etmis; sterlin ve lira serbest
dalgalanmaya birakilmis; bunu Ispanya, Portekiz ve
frlanda’nin doviz kurlarini yeniden ayarlamalart
izlemistir.

3. Genel Degerlendirme ve Sonug: Politika

Euro’nun deneyimi, para alani bolgesinde
gelistirilen sabit bir doviz kuru sisteminin yararini
gormek isteyen diger tilkeler icin 6nemli bir 6rnek
teskil etmektedir. Avrupa Para Birligi'ne benzer bir
sistemin kurulmasi, milli paralarin birbirleri
karsisindaki dalgalanmalarini azaltarak tilkeler arasi
yakinlagmay1 saglayabilir. Bununla birlikte, optimal
para alan teorisi ve son dénemlerde bu alanda
yapilan uygulamali ¢alismalar, ekonomik
kriterlerden daha 6nemli olan politik konular1 tam
anlamuiyla dikkate almamaktadir. Bu; aday tilkelerin
birlige girisinin, ekonomik olarak sisteme girmeye
hazir olsalar bile politik anlamda ertelenebilmesi
anlamina gelmektedir.

Bazi kaynaklar ABD ile Avrupa Birligi
arasinda paralellik kurarak, 6zellikle emegin birlik
icerisindeki hareketliligini dikkate almakta ve bir
eyalet sisteminden bahsetmektedir. Ancak Amerikan
eyaletleri arasinda politik faktorler bir yana; dil, din,
kiiltiir ve yasam bicimleri bakimindan énemli bir
fark bulunmamaktadir. Diger taraftan ABD’de
eyaletler, belirli tiretim dallarinda belirgin bir
bicimde uzmanlasmistir. Bu yapinin ne Avrupa
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Birligi'nde, ne de birlige aday tilkeler arasinda
bulundugunu sdylemek miimkiin degildir.

Optimal para alani teorisi baglaminda,
politika degerlendirmeleri yapildiginda énemli
sorunlar ve konular ortaya ¢itkmaktadir. Her seyden
once parasal birlik stirecinin baslamasiyla birlikte,
iktisat politikas1 konusunda bir otorite kaybinin
olmasi kaginilmazdir. Bu otorite kaybi; para politikasi
ve kurlar tizerinde mevcut ulusal kontrol
mekanizmalarinin ortadan kalkmasi ve mali
piyasalarin uluslararasilastirilmasi ile beraber, ulusal
para biriminin degerinin bir iktisat politikas1 arac1
olarak etkin bir sekilde kullanilmasinin sinirlanmasi
anlaminda ortaya ¢ikmaktadir. Buna ek olarak, mali
piyasa diizenlemelerinin gevsetildigi ve mali
piyasalarda gesitli yeniliklerin yasandig: bir ortamda,
mali piyasalardaki davrarus kaliplar biiytiik 6lgtide
degisecektir. Bu asamada ilk olarak, literatiirde
“Lucas Kritigi” olarak bilinen ve para politikasi
rejiminde bir degisikligin yasanmas: nedeniyle
ampirik iliskilerde baz1 degisiklikleri ve hatta
istikrarsizliklar1 ima eden gelismeler
yasanabilecektir. ikinci olarak, merkez bankasi
parasal bir buiytikliik hedefi agikladiginda, o
biiytikliigiin istikrar1 azalabilecektir. Ugiincii olarak,
makroekonomik istikrar1 saglama baglaminda
yiiriitiilecek iktisat politikalarindan elde edilen
bulgularin kesinligi sorunu ortaya ¢ikabilecektir.

Boylece, parasal birlige tiye tilkeler,
Maastricht Anlasmasi’'nda belirlenen kriterlerden
daha sik1 bir maliye politikas1 izlemedikleri takdirde,
ekonomide ortaya ¢ikabilecek devresel bir daralma
doneminde yeterli bir manevra alanina sahip
olmayacaklardir. Ciink, para politikasinda
merkezilesmeye giden s6z konusu tilkeler, soklara
uyum saglamada kullanmak tizere maliye
politikalarindan da yoksun kalmis olacaklardir.
Halbuki Avrupa Birligi, Maastricht Anlagmasi ile
sadece fiyat istikrar1 amacina doniik bir parasal birlik
tercih etmistir. Ayrica Avrupa Merkez Bankasi, fiyat
istikrarina olan bagliligini gostermek iizere ilk
yillarda konjonktiire uygun para politikalar
uygulamada isteksiz davranmistir. Bu durum ve
yapilan tercih, para politikalarinda merkezilesmeyi
gerektirmektedir. Oysa maliye politikalari i¢in ayni
sey ongoriilmemistir. Aksine “subsidiarite ilkesi” ile
ulusal maliye politikalarma genis bir 6zerklik
tanmmustir. Bu 6zerklik, tiye tilkelerin karsilasacag:
asimetrik soklarin bertaraf edilmesi igin
gerekmektedir. Son dénemlerde Avrupa Para
Birligi'nin uzun dénemde siirdiirtilebilir olmasi igin
“mali federalizm” yaklagimi gelistirilmistir. Bu,
Avrupa Para Birligi'nde zaten biiyiik 6nem tasiyan
mali transferlerin tiye tilkeler arasinda bir sistem
dahilinde kurulup isletilmesini savunan bir
yaklagimdir.

Bu cercevede maliye politikasinin énemi,
ozellikle katilimei tilkelerin her birini digerine gore
farkli diizeylerde etkileyebilecek asimetrik soklar
sirasinda ortaya ¢ikmaktadir. Buna karsin maliye

politikasinin parasal bir birlik stirecinde etkinligini
azaltan unsurlar da bulunmaktadir. Ornegin;
Avrupa’da ticretlerin yeterince esnek olmamast
nedeniyle soklarin etkisinin, telafi edici maliye
politikasinin uygulamaya sokulmasina olanak
taniyacak kadar bir siire devam etmesi gerekir. Bu
arada ekonominin i¢ biinyesinde mevcut olan istikrar
kuvvetlerinin, halihazirda telafi edici maliye
politikasinin islevini kismen de olsa yerine getirmesi
de s6z konusudur. Diger taraftan, “Istikrar ve
Biiytime Sozlesmesi” ile getirilen kisitlar dikkate
alindiginda, ekonomide bir daralma yasandiginda
belirlenmis olan agik miktarini asmamak igin
vergilerin artirilmasi gerekeceginden, istikrar
kuvvetleri etkisiz hale gelebilecektir. Boylece, parasal
birlige tiye tilkeler arasinda reel yakisama
diizeyinin giiclii bir nitelik arz etmemesi durumunda
ve olasi bir asimetrik sokun ortaya ¢tkmasi halinde,
hem uygulanacak maliye politikasinin hem de
tilkelerdeki isgticti piyasasinin yiiksek diizeyde
esneklige sahip olmasina gereksinim duyulacaktir.

Sonug olarak; parasal birlik ve optimal para
alani teorisinin, uygulama stirecinde gerekli
kosullarindan birisinin ve/veya birden fazlasiin
gerceklesmemesi, sistemin gelecegini tehdit etmekte
ve sorgulanmasina yol agmaktadir. Bu durum, gerek
parasal birlige iiye olan ve gerekse parasal birlige
tiye olmay1 hedefleyen tilkeler i¢in 6nemli politika
¢ikarsamalar1 yapilmasi konusunda onemli bilgiler
sunmaktadir. Avrupa Birligi'nin “Euro” deneyimi,
bu nedenle yakindan izlenmesi gereken ve ulusal
politikalari, hem ekonomik ve hem de politik
yonden belirlenmesi ve degerlendirilmesinde
tizerinde durulmasi gereken bir deneyimdir. Avrupa
Birligi ile biitiinlesme cabasinda olan ve nihai hedefi
tam {tiyelik olan Tiirkiye'nin, Euro ile birlikte
Avrupa’da olusacak daha istikrarli bir ekonomik
yap1 karsisinda yapisal sorunlarmi ¢ézme ve
makroekonomik istikrari saglama konularinda daha
yiiksek bir baski hissetmesi kaginilmazdir. Bu basky;
bir yandan Maastricht kriterleri ile belirlenen ve
makroekonomik anlamda yapisal sorunlarin
¢oziilmesine olanak saglayacak politikalarm, diger
yandan Kopenhag kriterleri ile belirlenen ve siyasi
anlamda yeni diizenlemelerin yapilmasina zemin
olusturacak calismalarin yapilmasi seklinde ortaya
¢ikmaktadir.
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Ofke ve Ofke Kontrolii

Hiilya Kokdemir
hkokdemir@tedankara.k12.tr

Elestirel - Yaratici Dislinme ve Davranis Arastirmalari Laboratuvari

Ofke...

. Normal,

Herkes tarafindan hissedilen,
Vazgecilemeyen,

. Giglii fakat kontrol edilmesi 6grenilebilen,
Saldirganlikla ayni sey olmayan (saldirganlik;
ofkenin kontrol edilemedigi durumda ortaya
¢ikan bir davrangtir),

Yukaridakilerin hepsi.

Eger cevabiniz F ise, 6fkenin herkes
tarafindan hissedilen normal bir duygu oldugunu
kabul ediyorsunuz demektir. Ofke bir davranis
degildir. Ofke hayatin bir parcasidir ve toplumun
bize dfkemizle nasil bas edecegimizi 6gretmede pek
basarili oldugu sdylenemez. Genellikle kizlarin 6fkeli
goriinmesi hos karsilanmazken, erkeklerin 6fkelerini
olumsuz davrarnslarla disa vurmalari tesvik edilir ve
odillendirilir. Peki 6fke nedir?

OFKE

Ofke uygun ifade edildiginde, son derece
saglikli ve dogal bir duygudur. Ancak kontrolden
¢ikip da yikici hale doniisiirse okul-is hayatinda,
kisisel iliskilerde ve genel yasam kalitesinde
sorunlara yol agar. Pek ¢ok kisisel ve sosyal
problemlerin (6rnegin, gocuk istismari, aile ici siddet,
fiziksel ya da sozel saldirganlik, toplumsal siddet)
temelinde 6fke vardir. Ofke hem dissal, hem de icsel
bazi olaylarla ortaya ¢ikar. Arkadasiniz, anneniz,
kardesiniz, sokaktaki bir adam, 6gretmeniniz gibi
belli bir insana 6tkelenebileceginiz gibi; trafik
sikisikligi, iptal edilen bir randevu gibi bir olaya da
ofkelenebilirsiniz. Ofkelenmenizden kendi kisisel
kuruntularimiz sorumlu olabilecegi gibi, daha 6nceden
basmizdan gegmis ve sizi 6fkelendirmis bazi
olaylarin anilar: da sorumlu olabilir.

Genellikle 6fkeye yol agan nedenler arasinda;
engellenme, haksizlia ugrama, fiziksel incinme ve
yaralanmalar, tacize ugrama, hayal kirikligi, saldiriya
ugrama, tehditler sayilabilir.

Psikologlara gore, dfkelendigimizde 5 boyut
birbiriyle iligkili ve eszamanli olarak aktif olur. Bu
boyutlar:

Bilis - O andaki diistincelerimizdir.

Duygu - Ofkenin yol actig fiziksel uyarilmadir.
Iletisim - Ofkemizi cevremizdekilere yansitma
bicimimizdir.

Etkilenis - Ofkeli oldugumuzda hayat: algilay1s
bicimimizdir.

Davranis - Ofkeli oldugumuzda sergiledigimiz
davranglardir.

Ofke Durumunda Viicut Tepkileri
Ofke, cok hafif bir tepkiden hiddete kadar

farkli yogunlukta yasanan bir duygudur. Diger
duygular gibi fizyolojik ve biyolojik degismelerle
birlikte hissedilir. Eger dinlemeyi biliyorsak,
viicudumuz bize 6fkeli oldugumuz konusunda bilgi
verir. Ofkenin fiziksel isaretleri vardir:

Uyaran duyguyu harekete gecirir,

Stres ve gerginlik baslar,

Enerjiyi arttiran Adrenalin salgis1 artar,

Nefes alip verme siklasir,

Kalp atislar1 hizlanir,

Kan basinci artar,

Viicut ve zihin “savas ya da ka¢” tepkisi icin

hazirdir.

Sagliga Etkisi

Uzmanlar bastirilan 6fkenin kaygi ve
depresyona yol actigim iddia ediyorlar. ifade
edilmeyen o6fke, kisiler arasi iliskileri bozabilecegi
gibi, zihinsel ve fiziksel problemlere de yol agabilir.
Dogru ifade edilmeyen 6fkenin yol actig1 fiziksel
problemler arasinda;
Bas agrilari,
Mide rahatsizliklari,
Solunum problemleri,
Cilt problemleri,
Jenital ve bobrek fonksiyonlarinda problemler,
Artirit,
Sinir sistemi rahatsizliklari,
Dolagsim sorunlari,
Varolan fiziksel rahatsizliklarin kotiilesmesi,
Duygusal rahatsizliklar,
ve intihar sayilabilir.

Ofkemizi Bosaltmak Iyi Midir?

Psikologlar artik bunun ¢ok yanlis ve
tehlikeli bir inang oldugunu gostermislerdir. Bazi
insanlar bu inanci, diger kisileri incitmek icin
verilmis bir onay gibi algilamaktadirlar.
Arastirmalar, kizginlik duygusunun
“bosaltilmas1”nin kizginlik, 6fke ve saldirganligi
daha ¢ok arttirdigini ve sorunu ¢dzmek icin higbir
yarar1 olmadigini géstermektedir. Onun igin en iyisi,
kizgiliginizi neyin tetikledigini bulmaniz ve
kendinizi kaybetmeden, bu nedenlerle basa
cikabileceginiz stratejileri gelistirmenizdir.

Ofke Kontrolii

Ofkeyi dogru ifade etme becerisini
kazanmaya “6fke kontrolii” denir. Ofke kontroliinde
temel amag; saldirganliktan uzak, siddet igermeyen,
kisinin kendisine ve gevresindekilere zarar
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vermeyecek sekilde duygusunu ifade etme becerisini
kazanmasidir.

Ofke kontroliinii 6greten pek cok yontem
vardir. Dogru yontem kisiden kisiye degisir. Dogru
yontemi belirlerken; kisinin kendi kisiligine, yasam
tarzia uygun olani segmesi ve sectigi yontemi
uygularken giinliik yasaminda fazladan sikint1
hissetmemesi gtz 6niine alinmasi gereken temel
faktorlerdir.

Genel olarak 6fke kontrol yontemleri;
bilissel, duyussal, iletisim, duygusal ve davramissal
boyutlart igerir.

Biligsel Yontemler:

e Kiskirtmanin tanimlanmasi - Sizi kigkirtan
durumlarla ytiizlesme ve bunlardan kaginma
verisi saglar.

Alternatif aciklamalar - Sizi kigkirtan olaya
degisik aciklamalar getirmek ve farkli bakis
acilar diistinmek, sizi daha dogru tepkiler
vermeye yonlendirebilir.

Ofkenin carpitmalariyla savasma - Ofkenizi,
diistinme biciminizi yeniden gézden gegirmek
i¢in bir uyar1 olarak kullanabilirsiniz.

Ofke kontrol yonergeleri - Ofkelendiginizde,
ofkenizi kendinize ait yonerge ctimleleriyle
kontrol etmeye calisabilirsiniz (“6fkenin seni ele
gecirmesine izin verme”, “derin bir nefes al”
gibi).

Beklentilerin netlestirilmesi -
Karsilagabileceginiz olaylar1 6nceden tahmin
edip ona gore davranabilirsiniz.

Zihinsel tekrarlar - Olumlu bir olay1 6rnek alip,
ardindan kafanizda tekrarlayip ders
cikarabilirsiniz.

Duyussal Yontemler:

¢ Biofeedback -Ofke durumunda viicudunuzun
nasil tepkiler verdigini kesfederek, bunu fiziksel
uyarilmanizi azaltmak, diistince ve
davraniglarinizi degistirmek icin bir ipucu olarak
kullanabilirsiniz.
Alternatif uyarilma olusturma - Ofke yada
fiziksel uyarilmaya mubhalif baska bir uyarilma
(6rnegin, gevseme ve espri) olusturmak icin
ofkenizi bir ipucu olarak kullanabilirsiniz.
Uvarilmanin yoniinii degistirme -
Ofkelendiginizde yasadiginiz fiziksel
uyarilmanin yarattig1 enerjiyi, tiretime
dontisebilecek 6nemli bir kaynak olarak
kullanabilirsiniz.

Tletigim:

e Atilganlik (kendini ifade etme) - Size
gereksinimlerinizi ve mesru haklarinizi kabul
edilir yollarla ifade etme becerisini 6gretir.
Dinleme - Iletisim kanallarinizi acik tutmanizi
saglar.

e Tartisma - Iki insan arasindaki catismayn fikir
birligine vararak ¢6zme stirecidir.

Elestirme - Yapici elestiri yapabilme ve alabilme
becerisidir.

Yansitma - Kisinin, davramisinin kabul edilemez
oldugunu algilama sorumlulugunu alma
becerisidir. Tamimlandiktan sonra, kabul
edilemez olan davranis 6zel olarak agiklanr.
Durum somut ve acik olarak ifade edilir.

Ovme - Diger kisinin savunmact davranma
sansini azaltir.

Duygusal Yontemler:

e Duygularin farkinda olma - Duygularin dogru
yontemle ifade edilebilmesi i¢in, 6ncelikle
taninmalar1 gerekir.

Duygular ifade etme - Duygulari olumlu yolla
ifade etme becerisi.

Olumlu etki yaratma - Kendinizi olumlu duygu
durumunda tutun, ¢evrenizdekilerde olumlu etki
birakin, her giinde olumlu bir olay bulun,
yapabileceginiz 6l¢tide yardim 6nerin ve nazik
olun.

Davranissal Boyut:

e Kendi 6fke davranisim 68renme - Ofkeli
oldugumuzda sergiledigimiz davranislar:
belirleme.

Verimli (iiretken) 6fke davranisi olusturma -
Kendinizi kigkirtan ve yikici davranislardan uzak
tutarak, 6fkelenmekten koruyun.

Davranis degistirme: Yeni hareketleri
kolaylastirma - Ofkelendiginizde sergilediginiz
olumsuz hareketleri daha olumlu olanlarla yer
degistirin.

Ofkenin ABC'sini 6grenme - Bu yontem size,
ofkelenmenize yol agan sebepleri (Anger trigger),
sizin davranislarinizi (Behavior) ve
davranislarinizin sonuglarimi (Consequences)
gozden gecirme ve yeniden degerlendirme firsati
tanir.

OFKE KONTROL YONTEMLERI

Bilissel Yontemler

Ofke kontroliinde biligsel yontemler denince
akla, zihinsel anlamlandirma stirecleri ve diisiinceler
gelmelidir.

Bilissel Yeniden Yapilandirma

Bu strateji en basit anlamiyla diistinme
tarzinizi degistirmek demektir. Kizgin insanlar
duistincelerini kiifrederek, bagirip cagirarak ifade
etme egilimindedirler.

e Kizgin oldugunuz zaman genellikle

diistinceleriniz gercegi yansitmaktan ¢ok,
olaylarin abartilmis ve carpitilmis bir sekilde
algilandigini yansitir. Bu tiir diistinceleri fark edin ve
yerine daha mantikli olanlar: yerlestirin. Ornegin;
kendi kendinize “Eyvah! Simdi her sey mahvoldu!”
gibi bir sey soylemek yerine, “Evet, ¢cok can sikici!
Neden kizdigimi ¢ok iyi anliyorum. Ama diinyanin
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sonu degil ve buna kizmam, bu olay1 olmamus hale
getirmeyecek.” diyebilirsiniz. Her iki diistinceyi de
zihninizden gegirerek deneyin. Kizginligimizin hangi
diistinceyle arttigini ya da azaldigmi gortin.

e Farkinda olmadan cok sik kullandigimiz ve
bizi kizginlik duygularina hazirlayan, “asla!” ya da
“her zaman!” gibi sdzctikleri zihninizde yakalamaya
calisin. “Bu asansor asla calismaz!” ya da “Zaten her
zaman telefon etmeyi unutursun!” gibi ciimleler
sadece hatal1 degildir; ayn1 zamanda kizgimnlik
duygunuzda hakli oldugunuzu diistinmenize de yol
acar ve siz durumla ilgili yargiy1 vermis
oldugunuzdan, problemin ¢dziimiine de katkida
bulunmaz.

Ornegin, randevularina siirekli olarak geg
gelen bir arkadasimz oldugunu diistinelim. Hemen
saldirmaya kalkmayin. Bunun yerine, neyi elde
etmek istediginizi, amacinizi diistiniin. Sizin asil
istediginiz arkadasinizin randevuya sizinle ayni
saatte gelmesi degil mi? O halde “Her zaman geg
kalirsin! Tanidigim en sorumsuz ve kayitsiz kisisin!”
gibi yargilardan kaginin. Bu tiir ctimleler sadece
arkadasinizi incitmeye ve onun da kizmasina yol
acacaktir. Ancak sorunun ¢oziimiine katkida
bulunmayacak, hatta iliskiyi bozarak zorlastiracaktur.
Bunun yerine; eger bu arkadasiniz sizin igin
onemliyse, problemin ne oldugunu ortaya koyup her
ikiniz i¢in de ise yarayacak bir ¢6ztim yolu bulmaya
calisabilirsiniz. Kendinize; 6fkelenmenin higbir seyi
¢ozmeyecegini, kendinizi daha iyi hissetmenize
yardimc1 olmayacagini, hatta daha da kotit
hissedebileceginizi hatirlatin.

e Mantik ofkeyi yener, ¢tinkii hakli bir nedene
bagli olsa da, cok cabuk mantik siirlarimn asabilir. Bu
yiizden 6fkelendiginizi hissettiginizde mantiginiza
siginin. Yillarca diinyayi ve karsilastigi olaylar: belli
bir bakis agisiyla degerlendiren birine, yeni bir
anlamlandirma bi¢imi kazandirmak uzun ve
zorlayici bir caba gerektirir. Sinirlendiginizde tepki
vermeden once 5 kere nefes alip verin ya da i¢inizden
10’a kadar sayin. Bu arada olaya olumlu bakma
konusunda kendinizi uyarin. Hem karsimizdaki kisiyi
ya da kisileri kirmamuis olursunuz, hem de kendinizi
ofkenin zararl etkilerinden korumus olursunuz.
”C")fkeyle kalkan, zararla oturur” sozii, bu yontemin
tarihinin ne kadar eski oldugunu bize gosteriyor.
Tepki vermeden 6nce kendinize taniyacagimz 15
saniyede hizli bir degerlendirme yapabilirsiniz:

Nerdeyim?

Kimlerleyim?

Neler oluyor?

Zihnimden neler geciyor?
Olaya nasil bir anlam verdim?
Beklentilerim neler?

Neler yapryorum?

Giinliik yasamda, zaman: dondurup
kendimizi degerlendirmemiz miimkiin degil
kuskusuz. Ancak bu sorularin tiimiinii olmasa bile,
hi¢ degilse 2-3 tanesini kendimize sorabilecegimiz 15

saniyelik bir mola, tepkilerimizi yumusatacak ve
daha az 6fkeli olmamiza yardimci olacaktir.

Problem C6zme

Sizi 6fkelendiren bir durumla kars1 karsiya
oldugunuzda, bunu sadece bir problem olarak
diistintip bir isim koymaya calisabilirsiniz.
Isimlendirdiginiz problemi ¢6zmeye galismak, ad
koyamadigmiz ve duygusal boyutu ile mantiksal
boyutunu ayristiramadigimz bir sorunu ¢ozmekten
daha kolaydir. Simdi 6nce isim verme ve problemi
tanima siirecine bakalim:

1. Problemi Belirleme:
Problem hakkinda bilgi toplama,
Problemi alt problemlere indirgeme,
Problemin bir yontinii secip somutlastirma,
“Bu neden bir problem?” sorusuna cevap arama,
“Kimin i¢in bir problem?” sorusu tizerinde diisiinme,
“Bu probleme benim katkim ne?” (Bu konunun
problem olmasina nasil bir katkida bulundum?)
sorusu iizerinde diisiinme,
“Baska kimin katkis1 var?” (Bunun problem haline
gelmesinde icten ice sucladigim birileri var mu,
kimler?) sorusu tizerinde diistinme,
“Ideal ¢6ziim ne olurdu?” sorusuna cevap arama,
“Nasil bir sonugla yetinebilirim?” sorusunu
cevaplandirma.

[k asamada bu sorular tizerinde diisiinerek,
detaylariyla birlikte problemin farkina vardiktan
sonra ikinci asamaya gecilebilir. Bu asamalarin
tumiini mumkiinse yazarak yapmak ¢ok yararh
olacaktir. Sorunun tiimiiyle tistesinden gelene kadar
yazdiklarimzi atmayin ve dzellikle degerlendirme
asamasinda tekrar onlara goz atin.

2. Secenek Listesi:
Tum secenekleri siralama: Akliniza gelen ve ¢oziime
yarari olabilecek tiim secenekleri (sagma bile olsa)
diistiniin ve kaydedin.
Listenize “ka¢ma” (gormezden gelme) secenegini
yazmay1 unutmayin. Bu ¢ok dogal bir tepki ve sizin
hakkiniz.
Kabullenme secenegi de listenizde bulunmasi
gereken alternatiflerden biri. Bazi sorunlar (6zellikle
sizin disinizdaki insanlarin kisilikleriyle ilgili olanlar)
¢oziilemeyebilir ve bu noktada durumu oldugu gibi
kabullenmek ¢ok gerekli ve rahatlatic1 bir ¢oziim
yolu olabilir.
Tum secenekleri siraladiginiz yazil bir listeniz olsun.

3. Plan Yapma:
Secenek listenizin tiim alternatiflerini inceleyin ve
akliniza yatan, icinize sinen bir tanesi {izerinde karar
verin.
“Karar verdigim secenegi nasil gerceklestirebilirim?”
sorusunu sorun kendinize ve buna verdiginiz
cevaplar1 yazin.
1htiyag1ar1mz1n listesini ¢ikarin. “Bu sorunu, bu yolla
¢6zmek icin ne(lere) ihtiyacim var?” diye sorun
kendinize ve ihtiyaclarinizi siralayn.
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Plan yapma asamasinda karsilasacaginiz engelleri de
tahmin etmeye calismak yararli olacaktir. “Beni ne
engelleyebilir?” sorusunu sorun kendinize ve engel
olarak karsilasma olasiligimiz olan her noktay1 yazin.
Bunlardan sonra kendinize bir eylem plan
olusturun. Yapacaginz her sey, yazili olarak, adim
adim belirlenmis olsun.

4. Degerlendirme:
Planinizi uygulamaya basladigimz andan itibaren
degerlendirme yapmaniz yararlidir. Arada durup
“Durum ne yonde degisti?” sorusuna cevap arayin.
Buldugunuz ¢6ztimiin size neye maloldugunu
kendinize sormanizda biiyiik yarar var. “Bana neye
maloldu? Kazanglarim, kayiplarim neler?” sorularina
cevap bulmaya calisin. Bu sorulara verdiginiz
yanitlar olumluysa planinizi uygulamayi
stirdiirebilirsiniz. Ancak size ¢ok seye malolduguna
ve kaybettirdiklerinin kazandirdiklarindan ¢ok
olduguna karar verirseniz ikinci asamaya geri
dontip, yeni bir ¢6ztim yolu bulmakta yarar var
demektir. Bu durumda yeni bir plan yapip
uygulamak uygun olabilir.

e Yaptigimz plani uygularken elinizden
gelenin en iyisini yapmaya calisin, ama yartlar:
hemen bulamiyor ve sonuca hemen ulasamiyorsaniz
kendinizi cezalandirmayin. Eger soruna iyi niyetle
yaklasir, cabalar, “ya hep, ya hi¢” tarz1 diistiinmez,
elinizden gelenin en iyisini yapmaya gayret
ederseniz, sabrinizin tasma ihtimali de diisiik olur.

e Bazen kizginlik ve engellenmislik duygulari,
yasamdaki gercek ve kaginilmaz sorunlardan
kaynaklaniyor olabilir. “Her problemin bir ¢6ztimii
vardir!” seklindeki kiiltiirel inanglarimiz da, ¢coziim
bulamadigimizda bu engellenmislik duygularinm
artirir. Kizginlik duygular: boyle durumlarda
yasanan dogal ve saglikli duygulardir. Boyle
durumlardaki en yararh tutum, 6nce durumu
degistirip degistiremeyecegimizi arastirmaktir.
Degistirebilecegimiz bir seyse ¢oztim yollar1
arastirilabilir ve yukarida anlatildig: gibi bir
planlamayla problem ¢6zme teknikleri kullanilabilir.
Degistirilemeyecek bir durumsa, ¢6ztim tizerinde
odaklasmak yerine, en iyi strateji, sorunla ytizlesmek
ve kabullenmektir.

Onerilerimizi Gergek Hayattan Orneklendirelim:

e Zamanlama: Eger sevdiginiz biriyle belli
konular1 belli saatlerde konusuyorsaniz ve bu
konusmalar da hep tartisma ile sonuglaniyorsa, bu
tir konular1 konusma saatinizi degistirin. Belki
yorgun, dikkatsiz oluyorsunuzdur ve belki sadece
zamanlama hatasindan sinirleniyorsunuz ve tartisma
cikiyordur.

SANDLER s I CHOLSON

Peter Segal (Yonetmen),
“Anger Management”, 2003

e Kacinma: Eger babanizin televizyonda mag
izlerken sinirli olmasi sizi de etkiliyor ve
sinirlendiriyorsa, o saatte odaniza cekilin. Sizi
ofkelendiren seylere bakmaktan kendinizi alikoyun.
“Ama ofkelenmemem icin babamin bagirip
¢agirmamasi lazim” demeyin. Konu su anda bu
degil. Konu kendinizi olabildigince sakin
tutabilmeniz.

e Alternatifler bulma: Eger her hafta sonu
arkadaslarmizla bulusmaya giderken yoldaki trafik
sizi engellenmislik ve 6fke duygulari icinde
birakiyorsa, bunu ¢6zmeyi is edinin. Elinize bir harita
alip aym yere farkli, belki daha uzun ama daha rahat,
manzarali, hos bir yoldan gitmeyi ya da evden daha
erken/gec ¢ikmay1 deneyin.

Onerilen Kaynaklar:

(1) http:/ /www.psc.uc.edu/sh/SH_Anger.htm
[05.02.2001, Internet].

(2) Handling Anger

http:/ /www.counseling.swt.edu/handling_anger.ht
m [31.10.2002, Internet].

(3) Coping with Anger

http:/ /usweb.usf.edu/counsel/self-hlp/anger.htm
[5.09.2001, internet].

(4) Tiirk Psikoloji Biilteni, 3 (7), 79-85. Ofke: O Sizi
Kontrol Edecegine Siz Onu Kontrol Edin.

http:/ /www.psikolog.org.tr/bulten/ yazilar/07_ofke
htm
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Ogretim Uyesi ya da Bilim Insani Kimdir?

ibrahim Ortas
asportas@mail.cu.edu.tr
Cukurova Universitesi

Stephan Zweig, “Bilimde korliik yamlg degil,
‘korkaklik’dir.” der. Bilim adaminin korkaklarla,
tirkeklerle isi ya da saygidan otiirii gercegi
gormemeye hakki yoktur.

Bilim adamy;
- Evrensel diistinen kisidir,
- Objektiftir,
- Ahlaki sorumlulugu yiiksek olan kisidir,
- Aydinlanmus kisidir,
- Ongoriisii yiiksek olan kisidir.

Hoca Sorumlulugu

Ogretim tiyesi hepimizin kabul edecegi
gibi; aydinlanmus, genis bilgili, gorgiilii, ufku
genis, toplumun gelisme dinamiklerini yaratan,
topluma onciilitk eden ve o toplumun beyin
takimini olusturan kisidir. Ogretim tiyesinin tig
temel gorevi bulunmaktadir:

1) Egitim ve dgretim,

2) Bilimsel aragtirma,

3) Bulundugu cografyadaki toplumun
bilinglenmesini saglamak.

Bilim insaminin her seyden dnce kendi calisma
konusunu tam ve etrafli olarak biliyor olmasi gerekir.
Ondan sonra da toplumsal sorunlarla ilgilenmesi
gerekir. Bu anlamda yetismis aydin kimlikli bilim
adami veya dgretim tiyesi; igcinde yasadig1
toplumun veya daha genis anlamda diinyanin
sorunlarini izlemek, tahlil etmek ve bilimsel bakis
acis1 igerisinde kendi gortislerini olusturmak
durumundadir.

Ogretim tiyesi bir de sosyal bilimci ise bu
sorumlulugu daha da artmakta ve goriisleri ile
¢evresini aydinlatma, sorun ¢6zme
zorunlulugunda ve sorumlulugunda olmaktadir.
Bu bakimdan hoca sorumlulugu agir ve vicdani
bir sorumluluktur. Bilim insan1 ve 6gretim tiyesi
bu baglamda hi¢bir grubun veya kurumun ¢ikar:
icinde olmadan, bilgi birikiminin kendisine
sagladig1 objektif diistincelerini 6zgtir iradesi ile
ortaya koymak durumundadir. Bugiin gelismis
toplumlarin gelismislik degerleri, bu tiir diistinen
aydinlarin farkl diistinme ve yaratilari sonucu
bugtinkii diizeylerine gelmislerdir. Bir tarimc1
olarak; basta “Ulkemiz tarim politikasi nedir,
kiiresellesmenin tarim iizerindeki etkileri nelerdir,
tarima dayali olarak artan gevre kirliligi ne
boyuttadir, bunun insan saghg: tizerindeki etkileri
nelerdir, artan diinya niifusuna bagli olarak besin
zincirinin giivencesi icin alternatif yaklagimlar ve
yeni gelismeler neler olmalidir?” gibi sorulara
cevap vermez ve goriis olusturamazsam, o zaman
bir lise hocasindan farkim kalmaz. Bu bilgiden
yoksun yetistirilen tiniversite mezunu da, olus ve

olaylara biittinsel bakma sansina sahip
olmayacaktir. Bu baglamda, tiniversite 6gretim
tiyeleri birer yasam misyonerleri olarak gevresini
aydinlatmakla kendi kendisini gorevlendirmis,
yenilikler yaratma pesinde olan birer Sokrates
olmak zorundadirlar. Aksi takdirde bizler,
mekteplesmis ileri lisenin birer memuru olmaz
miy1z?

Bu Topraklarda Neden Hoca Yetismez?

Celal Sengor, “Neden Newton ve Albert
Einstein Cin'de ya da Tiirkiye'de dogmaz?” diye
sordugu yazisinda, hakli olarak, tilkemizde bu
anlamda ¢ok az sayida bilim ortaminin ve
insaninin oldugunu belirtmektedir. Bu anlamda
Ogretim tiyesi kendi konusunda yetkin oldugu
gibi, toplumsal ve sosyal konularda da genis bir
birikime sahip kisidir. Bilim ortamu, tartismalarin
ve i¢ dinamiklerin yiiksek diizeyde oldugu yerdir.
Oxford, Chambridge, Paris, Pisa, Roma, Harvard,
Heidelberg gibi tiniversiteler, bagimsiz
diistinebilen ve gortislerini her platformda
aciklayabilen hocalarin varlig1 sonucu bugiin tinlti
tiniversiteler sinifina girmektedirler. Bu
universitelerin temel 6zelligi; 6zerk ve 6zgtirliikler
ortaminda nitelikli diistince tireten bircok aykir1
bilim adamina kapilarini agik tutmalaridir. Yoksa
gtizel, tarihi binalar1 var diye kimse bu kurumlara
itibar etmemektedir. YOK ile birlikte
tiniversitelerimiz, {iniversite (evrensel anlamda
fikirlerin olustugu ve tartisildig1 ortam) kavramini
bilmeden, dikensiz giil bahgesi olarak gortilmek
istenmektedir. Bilginin smnurlar1 astig1 bilgi
toplumunda, acaba tek dogrunun ne kadar itibari
kalmustir?

O Zaman Universite Nedir?

Eflatun ve Aristo’nun higbir politik ve dini
baski unsuru olmadan 6grencileri ile felsefi
tartisma yarattiklar: ortamdan esinlenerek,
glinimiize kadar evrensel 6lcekte bagimsiz ve
ttizel kisilige sahip kurumlar olarak “universitas”
tiniversite adin1 almuglardir. Universiteler, felsefi
tartisma ortanunda akil stirvecini duygusal stirecin
ontine alarak, kisilerin olaylari gorerek ve tartisarak
farkina varlabilirligini saglayan ortamlardir.
Universiteler, adi tistiinde evrensel kurumlar olup
gecmisten giintimiize otoriteden bagimsiz olarak
bilgi tiretmek ve yaymak konusunda cetin bir
miicadeleden gegerek ve halen de bunun icinde
olarak bugiinlere kadar geldiler. Batidaki koklii
universiteler bu miicadelede bir adim 6ne
gecmelerine karsin, onlar da mali yonden bagiml
olmalar1 nedeniyle yonetimlerinde dogal olarak
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paray1 veren gii¢ tarafindan kontrol edilmek
istenmektedirler. Universiteler bu baglamda hep
otoriteye karsin, 6zgtir tartisma ortaminda,
elestirel diistinmeyi savunmuslardir. Bu
tartismanin yapilmasi, her tiirli diistincenin
otoriteye, tabulara ve kisilere bagli olmaksizin,
korku ile degil, sevgi ve paylasimla tartisilmasini
gerektirmektedir. Bu baglamda tiniversite ortamu,
karsilikli diyalektik tartisma ortaminda herkesin
kendisini ifade edebilme sansinmi bulmasi
nedeniyle de tam demokratik kurumlardir.
Kurumlara genellikle bu tartisma ortamini
ytlirtitebilecek belirli bir felsefi goriisii gelismis ve
bunu bir yasam bicimi olarak kabul etmis seckin
kisiler alinmaktadir. Bu baglamda tiniversite
herhangi bir is kapis1 degildir.

Bilim Insan1 Kimdir?

Bilim insan1; evrendeki olay ve olgulari
inceleyen, onun altinda yatan gizemin kaynagini
arastiran ve bu gizemin nedenlerini anlamaya
calisan ve anladiklarini basitlestirip kitlelerin
anlayabilecegi bir sekilde yayn yolu ile duyuran
kisidir. Ayrica bilim insani, anlamis oldugu dogal
gizemi, yasami daha da kolaylastiracak sekilde
insanligin hizmetine sunan kisidir. Ulasim
araclarmin gelisimi, modern tibbi cihazlar, elektrik
ve elektronigin kesfedilmesi ve bu hizmetlerin
genis kitlelere ulastirilmasi, konuya verilecek
glizel 6rneklerdir. Bu yoniiyle bilim insani hayatin
her alaninda yasamu kolaylastirmak igin biiytiik bir
miicadele icindedir. Ancak bilim insan1 higbir
zaman kiskang¢ duygularla bulgusunu salt kendisi
ve ¢evresi i¢in kullanmamustir ve
kullanmamalidir. Insanligin kanimca en biiyiik
bulusu olan elektrigi bulan kisi, bulgusunu sadece
kendi gevresine, kendi ulusuna ve mensup oldugu
dini cemaatin kullanimina sunmamistir. Bugiin
toplum yasaminin neredeyse tamami elektrigin
varligia baghdir ve elektrik, bulusu yapan kisiyi
ve yapildig1 ulusun simirlarmi ¢oktan agmustir.

Pekala nasil bir kisidir bilim insani, nasil bir
kisiligi vardir da insanlik i¢cin durmadan calisir,
ozveride bulunur ve ¢cogu zaman da hayattayken
toplumda hak ettigi itibar1 grmez, hatta alay
konusu edilir? Bilim insanlig1 bir yasam bicimidir.
Her seyden once bilim insan1 kendini asmus,
evrensellesmis kisidir. Kendine has bir yasamsal
disiplini olan, herkesten fazla toplumsal
sorumluluk tastyan kisidir. Ulke ve bolge
sinirlarini asan, yerytiziiniin her noktasinda
meydana gelen olaylarin kendisini de
ilgilendirdigini diistinen kisidir. Dili ve dini
evrenseldir. Sinirlari evrenin sinirlari ile
Ol¢tilmektedir. Bilim insan1 hipotezini kurarken
veya sonuglarini aciklarken kendi diinya gortisleri
dogrultusunda hareket edemez, hissi davranamaz.
Bulgulari veya bilimsel gercekler, tizerine titredigi
herhangi bir konuda kendisine ters geliyor diye
calismamazlik edemez ve bulgularini gizleyemez.

Hepimizin bildigi Galileo, bilim insanlarina ¢ok
giizel bir drnektir; bu degerli bilim insan1 “Yine de
diinya dontiyor” derken varolan dogal gercegi,
olumii pahasina da olsa bilimsel ahlaka yakisir bir
sekilde aciklamay1 bir gorev bilmistir.

Bilim adam kimdir ya da kimler bilim adamu
olabilir? En kisa tanimu ile “Bilimle ugrasan
kisidir.” AnaBritanica adli ansiklopedide ise soyle
tanimlanmaktadir bilim adamsy; “Nesnel diinyaya ve
bu diinyada varolan olgulara iliskin tarafsiz gézlem ve
sistematik deneye dayali ve genel dogrulara, temel
yasalara ulagmayt hedefleyen zihinsel etkinliklerin ortak
adr.” Bu durumda, bir diger ifade ile “nesnel
diinyaya ve bu diinyada varolan olgulara iliskin
tarafsiz gozlem ve sistematik deneye dayali
calismalar yapan, genel dogrulari ve temel yasalari
bulmay1 hedefleyen” herkes bilim adami olabilir.

Pekala bilim adamu bir unvan midir? Varsa
bu unvani kim veya hangi kurumlar verir? Eger
bu unvan tiniversite tarafindan veriliyorsa; her
universiteli, uzman ve 6gretim iiyesi ya da
arastirici arastirma gorevlisi, dogent, profesor,
bilim adami midir?

Evet bilim adamliginin bir unvani vardir ve
bu unvan bilimle ugrasan, toplum ve doga
yararma ¢alismalar yapan ve yasamini sorun
¢bzmeye adayan topluluga verilen genel bir
ibaredir. “Ben bilim adamiyim” diye bilim adami
olunmaz. Kisinin bilime katkilar: toplum ve tarih
tarafindan itibar goriirse unvan alir. Bilim adami
unvani dendiginde bir saygy, stikran duygusu
sezilmekte ve bilimle ugrasanlar1 onore etmek
hedeflenmelidir. Bu baglamda bir unvan olarak
bilim adamlig1, Ar-Gor, Yard. Dog., Dog., Prof. gibi
akademik unvanlardan farkli olmak zorundadir.
Dogentlik ve profesorliik gibi kisisel unvanlarin,
yasa ve yonetmeliklerle hangi kosullar1 yerine
getiren kisilere verilecegi bellidir. Ornegin; mevcut
yasa ile tiniversitede iyi bir 6grenci olmasaniz bile
uslu, hocasina veya yoneticilerine karsi saygida
kusur etmeyen, biat eden, iyi bir cocuk olarak
*Arastirma Gorevlisi” alinabilirsiniz. Sonra hocanin
her dedigini yerine getirerek hocanin 6lg dedigini
Olgerek, tart dedigini tartarak doktoranizi
tamamlayabilirsiniz. Hocanin yaymlarmin yanina
isminizi de yazarak yayin sayisina sahip
olabilirsiniz. Hasbel kader dil sinavindan
gecerseniz 6nce Dogent, bes y1l sonra da Profesor
olursunuz. Maalesef bu durumda olan sayisiz
akademisyen sayilabilir. Tabii aldiginiz Dog. veya
Prof. gibi kisisel unvanlar ile bilim adamlig1 gibi
toplumsal ve onursal unvanlarin farki olmast
gerekir. Clinkti akademik unvan verilir, ancak
bilim unvani alinir.

Sonra bilim adamlig1 sadece
akademisyenlerin tekelinde midir? Universitede
sadece ders veren, birkag uluslararasi makale
yazan, bu sayede dogent, profesor olan bir kisi
midir bilim adam1? Ornegin bir ecza giragi bilim
adamu olabilir mi?
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Tabii ki bilim adamlig1 sadece
akademisyenlerin, iniversite mensuplarinin
tekelinde degildir ve olamaz da. Ancak formel
olarak 6gretim tiyesi, arastirici, uzman olmak
bilim adami olmak igin yeterli degildir. Ciinkii
gecmiste buna benzer unvansiz kisilerin bilime
onemli katkilar1 olmustur. Bunun icin okullu veya
diplomali olmalarma da gerek yoktur. Ancak okul
bu isin kapisini agmaktadir. Diger taraftan
profesor mertebesine ulasip da ciddi hicbir yaym
olmayan bir¢ok akademisyen bulunmaktadar.
Ancak akademi, bilimsel disiplini isledigi ve
metodolojik olarak olaya yaklasilmasini sagladigi
i¢in o cat1 altinda toplanilmasi ¢ok dogaldir. Bilim
kuruluslarinin veya bilim adamlarinin, bilimsel
disiplin i¢inde temelde iddialarinin bilimsel
yontemle ortaya konmasi ve bulgularinin ve
savlarinin bilimsel stiregten ve stizgegten
gecirilmesi gerekir. Bu stirecin herkes tarafindan
tekrarlanabilir olmas birinci sarttir. Iddia
sahiplerinin “Ben yaptim oldu, o zaman olmustur”
benzeri savunulari, bilim kuruluslarinin kabul
etmedigi bir olgu oldugu icin bilimin akademi
tekelinde olmasi gerekir. Tasang, “Bir bilgin
anlayish ve sabirly olmalidir. Ciinkii onun yiikii agir ve
yolu uzundur” diyor. Ne biiytik ders degil mi?

Bir yasam bi¢imi olarak bilim adamlig1, her
seyden 6nce yetiskin birey davranisi ile hosgoriilii,
alcak goniillii, kendini denetleyebilen, sabirli ve
paylasimci yapisi ile tezlerine kars: yapilan biitiin
elestirilerden ders ¢ikaran ve bildikleri ile degil
bilmedikleri ile kendisini 6z elestiriye alan bir
kisiliktir. Bu baglamda bilim adami kor inatg1
degil, daha ¢ok olaylar1 tanimaya calisan, aklina ve
diline geldigi gibi konusan degil, olay1 akil
stizgecinden gegiren kisidir. Bilim adami bilimsel
olaylar1 degerlendirirken sokak agzi ile laubali bir
sekilde diistincelerini karsiya benimsetmeye
kalkmaz. Bilim insan1 aym zamanda hiimanist
kisiliklidir. Aslinda bunlar akademik terbiyenin
olgtitleridir. Akademik terbiyenin olusmasi igin
mutlaka meslege yeni baslayan kisinin tam bir
tiniversite ortamindaki farkliliklar: teneffiis etmesi
gerekir. Bunun i¢in mutlaka geng 6gretim
tiyelerinin yurtdisini ve tiniversitelerdeki
farklhiliklar1 gormesi gerekir.

Pekala bilim adamu salt caginin ve toplumun
sorunlar1 yaninda, doganin yasalarini tanimak ve
¢6ztim bekleyen problemlerle bogusmak zorunda
midir? Yoksa bir kez akademik unvani aldiktan
sonra, politikaya soyunmanin sigrama tahtasi
olarak goriilen bolim baskani, dekan, rektorliige
soyunmay1 yeglemek; kartvizitine veya CV’sine
“Benim su 6zelliklerim var” diye yazdirabilmek
ugruna her seyi goze alabilmek midir bilim
adamlig1? Hangisi acaba? Bilim adamliginin
¢agina, sosyal, kiiltiirel ve toplumsal sorumlulugu
var midir veya olmali m1? Tabii bilim insan1 ¢agimna
ve topluma kars1 sorumludur ve bilimden ve
dogadan yana taraf olmak zorundadir.

Tyi / Kotii, Namuslu / Namussuz Bilim Adam1
Olur Mu? Olabiliyorsa Bunun Olgiitleri
Nelerdir?

Bu tabii kisinin kendi deger yargilar: ile ilgili
olsa gerek. lyi bilim adamimin &nce caligmalari ve
etik deger yargilari ile kendisini kanitlamasi
gerekir. Tabii dogadan yana, insandan yana her
bilim insani namuslu ve diiriist olmak zorundadur.

Bu soruya Prof. Dr. Ahmet Inam
Cumbhuriyet Bilim Teknik dergisinin 6/12/2003
tarihli 872. sayisindaki ‘Goniilden Bilime” adli
kosesinde bakin ne diyor: “’Bilim insani kimdir?’
sorusuna yamt ararken, kisilik ozelliklerinin degil,
bilim insam karakterinin ardmdayim. Kisilik 6zellikleri;
sinirli, sabirsiz, ice doniik ya da disa doniik... diye
nitelendirebilecegimiz psikolojik dzelliklerdir. Bilim
insani karakteri diye nitelendirdigim; elbette ki
psikolojik dzelliklerden bagimsiz olmayan, bilimsel
arastirma alaminda yasiyor olmamn getirdigi karakter
ozellikleridir, bilim yapan insamn, bilim insani olarak
tagidig1, tasimasi gereken ozelliklerdir.”

Inam, bilim insaninin temel karakterinin
durtstliik oldugunu belirtiyor. Soyle ki; kendine
ve arastirdig1 alana, alaniyla ilgili arastirmalara
kars: durtstliik. Bu durustliik, gercege duyulan
saygidan gelir. Bu sayg1 en azindan bes 6geden
olusur:

a) Gergekligi anlama, 63renme, arastirma
duyarliligs. Siirekli gézlemlerle, yeni bilgiler edinme
cabasu.

b) Yeni verilerle, yeni 6grenilenlerle eski
bilgilerimizin karsilagtirilmast. Ozelestiri. Kendimizle
ve gergeklerle yiizlesebilme.

c) Arastirma yaptigumiz alanlarda farkl
goriislere acik olma.

d) Goriislerimizi ictenlikle, agikca dile getirme.

e) Siirekli olarak kendimizi tazeleme.

Bu saygy; bilim insaninin kendine, yaptig1 ise,
bilime, insana saygisidir.

Mevla’'na gibi topraktan elmas arar gibi ilim
irfan arayan bilgin, bilim insanimn sdyle
tanumlamaktadir: “Nice bilgin var ki gercek bilgiden,
gercek irfandan nasipleri yoktur. Bu cesit bilgin, bilgi
hafizidir, bilgi sevgilisi degil.”

Bilim Insan1 Evrensel Olma Durumundadir

Bilimin bu evrensel ilkelerini yerine
getirecek olan tabii ki insandir. Yukarida
belirtildigi tizere bilimsel arastirmalarin sistematik
olarak ytriitiiliip sonuglandirilmasinda bilim
insaninin ¢ok biiytik sorumlulugu bulunmaktadir.
Bilim insan1 da toplum igerisinde yasadig1 icin,
toplumla birlikte olmas1 gereken durumlarda
kendi iradesi disinda zorunlu birtakim iligkiler
gercevesinde tiretim siirecine girmek ve toplumun
ortak kiilttirtinti paylasmak zorundadir. Buradaki
bilim insaninin kendi toplumsal dinamigi
igerisinde bir ulusal veya toplumsal kiiltiirt
vardir, bunlarda ise dayandig sinifin kimligi ve
kilttirti agir basmaktadir. Bu yoniiyle bilim insam
bir kisilik ve kimlik tagimaktadar. Bir de bilim
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insaninin bagka bir kimligi veya kiilttirti vardir ki
o da evrensel kimligidir. Bu baglamda Voltaire
bilim insanini s6yle tanumliyor: “Gergegi arayanlar
biitiin insanligim mal olur” .

Bilim Insan1 Gercegi Aramakla Yiikiimliidiir

Bilimsel diistince yapist kazanmus bir kimse,
her seyden 6nce gercekgi bir yapiya sahiptir.
Olaylara saygilidir ve her olayin bir nedenden
kaynaklandigini bilir. Cemal Yildirim’a gore bilim
insani, yargilamalarinda tutarli ve ihtiyatl
olmasiru bilir, olay ve olgulara dayanmayan
genellemelerden kaginir, dogmatik inanglara
sapmaz.

Bilim bir sistematik 6grenme ve arastirma
sanati olduguna gore, bilim insanlig1 ahlak:
dogustan degildir; egitim ile kazanilacak bir
olgudur. Bilim insaninin en énemli 6zelliklerinden
biri de onun ahlaki hayatidir. Bilim insaninin
ahlaksal hayat, stirekli bir arayis heyecanudir,
¢ikara dayanmayan bir 6zlemle didinen saf ve
onurlu bir hayattir. Stirekli dogruyu aramak,
bulgular1 carpitmamak, okumadigin okumus gibi
ve bulmadig1 sonucu bulmus gibi gostermemek,
baskalarinin diistincelerini kendi goruistiymiis gibi
sahiplenmemek gibi erdemlere sahiptir. Bilim
insaninin ahlaksal hayat1 paraya, tine ve otoriteye
onem vermeyen, fakat gercekleri bulma atesi ile
¢irpinan bir hayattir. Bu anlamda bilim adamz,
bilimi ve bilgisi ile, sliimiinden sonra da yarattigy
etkileri yasayacag icin kutsal bir gorev
tistlenmektedir. Bu baglamda bilime ve bilgiye
olan saygi, bilim adamina saygiya dontismiistiir.

Tiirkiye Bilimler Akademisi TUBA’nin
14/04/2001 tarihli duyurusunda, ‘Bilim Insan1 ve
Akademik Etkinliklerde Etik’ baglhikli boliimde
bilim insan soyle tarif edilmektedir: “Bilim insani,
akademik yasaminin biitiin evrelerinde ve 6gretim,
yonetim ve akademik degerlendirmelere iliskin
gorevlerde bilimsel liyakati temel 6l¢iit olarak kabul
eder; temel etik kurallarinin digina ctkmaz ve bu
kurallarin disina cikilmasina g6z yummaz. Egitimin
eksik verilmesi, kopyacilik, akademik ilerleme ve odiil
jiirilerinde bilimsel liyakat él¢iitlerinin disina ¢ikmak,
kisileri kayirmak ve benzer davramislar kabul edilemez.”

Bilim insar ahlaki degerleri yiiksek olan
kisidir. Bilim insam1 olaylar1 ve olgular1 oldugu
gibi kabul eden, gercege saygili kisidir. Esen
riizgarin yoniine veya giictine gore fikir degistiren
veya anlayisimi giiclii olana gore belirleyen kisi
degildir. Kendinden zayifi ezmeyen ve kendinden
giicliiniin 6niinde diz ¢okmeyen, saglikly, ig
gelismesini tamamlamuis, olgun yapistyla insani
insan olarak goren ve insan oldugu icin sayg1
duyan ahlakl1 ve erdemli kisidir. Bilim insani
kibir, haset, kiskanglik, kendini begenmislik gibi
insani zayifliklarini ¢oktan geride birakmis ve
kendini asmis kisidir. Anadolu’daki halk deyisi ile
“kemale ermis” bir kisiligi vardir. Bu yoniiyle
bilim insan1 kendini ve dar ¢evresini asmus kisidir.
Bilim insan1 “ben” merkezli degil, “biz” merkezli,

paylasimcar kisilige sahiptir. Makam ve mevki
pesinde kosan degil, toplumun mutlulugu igin
bilgi tireten kisidir. Ogretim tiyesi; bilimsel
bakimdan kendisine hedef olarak sectigi konuda
sorun ¢ozmeye kendisini adamis, durusu olan,
yetiskin, belirli bir felsefi bakis agis1 olan ve
ogrendiklerini ve bulgularim 6grencileri ile
paylasan kisidir. Bilim adami, “Ust makamlardan
bir zorlama gelirse yaparim, gelmese sirt iistii
yatarim.” anlayist ile hareket eden bir teknisyen
veya memur degildir. Bacon, “Bilgiyi, baska
kimseler tizerinde tistiinliik saglama, kar ve sohret ya da
bunun gibi asagilik seyler icin degil; yasamda ondan
yararlanmak ve kullanmak icin ara.” diyor.

Bilim Adami1 Bulgularini1 Halkla Paylasmak
Durumundadir

Bilim ile ugrasan kisi kendisini halktan
uzak tutmamalidir. Cogu bilim insam kendini izole
ederek, kullandiklar teknik ve teknolojinin
arkasinda durarak, kendi yaptiklar: karsisinda
insanlarin hayret ve saskinlik gosterilerini kendileri
i¢in bir gurur ve tsttinliik kaynagi olarak
gormektedirler. Her seyden ¢nce bilim insani,
bilimini halka indirgemeli ve herkesin anlayabildigi
dille kitlelere sunum yollarin aramalidir.

Sokrates, tiim yasamini, bilmek ve dogruya
ulasmak icin harcamustir. Aristoteles, “Biitiin insanlar
yaratiliglar: geregi 6grenmek ister.” diye baslar tinlti
‘Metafizik” adli eserine. Boylece bilim insani her ne
kosul altinda olursa olsun dogru séyleyen biri
olmali, arastirma sonuglari ne ise onu kamuoyuna
aciklamalidir.

Bilim yapan kisi bilimsel ¢calismalarinda
hicbir maddi kazang ve ¢ikar giitmeksizin bilim
yapmalidir. Bilim insar gerek bilimsel
calismalarinda ve gerekse toplumsal iligkilerinde,
maddi kazang saglanacak diye ugrasisinda ve
iliskilerinde para ve benzeri kiigiik deger yargilarma
tenezziil etmez. Bilim insani i¢in bir bilinmeyenin
bilinir hale getirilmesinin, toplumun problemlerine
¢6ziim bulunmasinin ve bir canlinin canin
kurtarmanin verdigi haz, maddi hazla
karsilastirilamayacak bir duygudur.

Arastirmacinin tarihsel ve toplumsal bir
sorumlulugu vardir. Yaptig1 her arastirma kendi
smurlarini asan nitelikte oldugundan, bilim insanu,
¢agina ve diinyaya karsi sorumlu olan kisidir. Bu
nedenle bilim insan1 yaptig1 arastirmanin
sorumlulugunu tasimalidir. Sorumluluklarr salt
laboratuvarda ve kiittiphane kapilarinn ardinda
kalmamalidir, zaman zaman toplumu kendi bilgi ve
birikimi ile aydinlatmalidir. Bilim insan,
ogrencilerini, bilimi ve genis bilgi birikimi ile
aydmlatir ve ayni zamanda topluma bilim hizmeti
sunmakla kendini sorumlu hisseder. Bilim insar
bilim kavramini egitim sistemine iyice islemelidir,
kendi konusunu bilimsel verilerle nasil isledigini
pratigi ile 6grencilerine anlatmalidir ve
gostermelidir. Aydinlanma ile birlikte sorgulama
sanat1 gelismis, bunun sonucu olarak bilim ve
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bilimsel arastirma faaliyetleri ilerlemistir. Prof. Dr.
Erol Manisaly; “Bilim insani, kendisini salt teorik
calismalardan sorumlu tutmamali, zaman zaman kendi
bilimini topluma agiklamalidir, zaman zaman da popiiler
alanlarda da yazilar yazmahdir.” diyor. Bilim insan1 bu
baglamda iletisim araclari ile makale ve kitap yazar,
halka konferans verir, televizyon ve radyoda
sorumluluk bilinci igerisinde toplumu aydinlatmaya
calisir. Bildigimiz bir¢ok bilim adami, 6rnegin
Albert Einstein ve Bertrand Russell, cogu zaman
toplumsal konularda yazilar yazmuglardir. Bilim
insam dogasi geregi genis bir tarih bilinci ve giiglii
felsefi ve diyalektik bilgisi yardimi ile olay ve
oluslar1 daha erken goriir ve sorumlulugu geregince
de zamaninda aciklamak zorundadir. Yakin
gecmiste yasanan deprem olayimda, ilgili bilim
insanlarmin tutumlar1 konuya verilecek en giizel
orneklerden biridir.

Bilim insani1 Tiim Insanliga ve Dogaya Kars1
Sorumludur

Bilim insani, calismalarinin evrensel
nitelikte olmas1 nedeniyle kendisi de evrensel
diistiinmek zorundadir. Bilim insan1 bu nedenle her
tiirlt dar gortsliiliikten siyrilip din, dil, irk ayrim
yapmadan yaptig1 arastirmay1 diinyanin her insani
ile boliismede evrensel olmak zorundadir. Bilindigi
tizere eskiden biiytik bilimsel buluslar tek tek bilim
adamlarmim buluslari ile oluyordu, ancak
giintimiizde artik buluslar farkh disiplinlerdeki
bilim insanlarmnin olusturdugu ekipler tarafindan
yapimaktadir. Bu yolla genis bilgi birikimi ayn
potada degerlendirilerek olaylar ve olgular
arasmndaki iliskiler daha iyi anlasilmaya
baglanmustir. Bu nedenle bilim insani kendi
cevresindeki diger disiplinlerdeki bilim insanlari ile
baglant: kurmali ve onlarla stirekli bir iliski
icerisinde olmalidir. Toplumun bilim insanlarina
ytikledigi onurlu sorumluluk davranis: geregi, bilim
adamu tilke ve diinya sorunlarma kaygisiz kalamaz;
tam tersine gagina ve toplumuna kars1 sorumlu kisi
olarak insandan ve dogadan yana tavir almak
zorundadir. Evrenselliginden kaynaklansa gerek,
bilim insan1 bagka yasam bigimlerini daha iyi
anladig icin gevresindeki insanlar1 daha iyi anlar,
kisileri oldugu gibi kabul eder ve onlara yardim
elini uzatmakta tereddiit etmez ve gecikmez. Bilim
insan1 6ngoriilii kisidir. Ongoriisii olamayan bir
kisinin dogay1 ve doganin yasalarini gormesi,
oradan bir seyler ¢ikarmasi miimkiin degildir.
Ongporiilii bilim insan1 yapismna, ancak ézerk ve
Ozgtir ortamda bilim felsefesi bakis acis1 kazanarak
ulagilabilir.

Bilim Insan1 Elestiriye Ac¢iktir

Bilim ile ugrasan kisi elestiri ve 6zelestiriye
acgik olmalidir. Bilim insani1 bagta kendi calismalar1
olmak tizere, olaylar1 ve olgulari tarafsiz, nesnel bir
sekilde inceleyebilen, arastirabilen ve sorgulayan
kisidir. Bilim insani her tiirlii elestiriye actk oldugu
gibi, kendi kendini de elestiren veya 6zelestiri yapan

erdemli insandir. Bilim insar arastirma 6ncesi ve
sonrast biitiin ayrintilar1 en ince noktasina kadar
arastiran ve sorgulayan kisidir. Sokrates’in belirttigi
“ Arastinilmarns ve elestirilmemis bir yasam,
yasanmaya degmez.” d6zdeyisi ile bir bilim adami
i¢in yasam her yondi ile kritize edilmelidir.

Bilim insan1 arastirma sonuglarmi
degerlendirirken yapilmis yanlslar: ve yamlgilar
actk ve net olarak belirterek, 6zelestiri yaparak
kamuoyuna duyuran kisidir. Ozelestiri yapmak
bilim insanim kiictik diistirmez, aksine zenginlestirir
ve daha saygn kilar. “Erdemli kisi 6nce kendini
yargilamasim bilen kisidir.” 6zdeyisi bilim insam
icin gok yerinde bir deyistir. Bilim insan1 kendi
trettigi bilginin, yaptig1 arastrmanin
sorumlulugunu tastyan kisi olmasi nedeniyle,
tirettigi bilginin ve arastirmalarmin muhatabi olan
kisidir. Evrensel olmasi ve uluslararas: diizeyde
yaymn yapmasindan dogan durumdan dolayt,
herhangi bir ulusun aragtiricilarinin elestirisine de
acik olan kisidir.

Bilim Insan1 Gercegi Soyleme Cesaretindedir

Bilim insan1 her seyden evvel gercegi
soyleme cesaretine sahip olmalidir ve bilim dist
gortislere kars1 taviz vermemelidir. Tavizin verildigi
yerde gercek anlamda bilimden bahsetmek
miimkiin degildir. Bilim insaru tarafsiz, bagimsiz
karar verebilen, gerektiginde diisiincelerinin mevcut
anlayisla bagdasip bagdasmadigina bakmaksizin
onlar1 agik, net ve dzgtirce ifade eden kisidir.
Galileo, diinyanin evrenin merkezi olmadigin
actkladigl zaman, o giinkii yonetim ile ters
diismiustil. Ctinkii o zamanki yonetim, yetkileri
tanridan aldigini ileri stirtiyordu ve diinyamn
evrenin merkezi oldugu resmi olarak kabul
gormiistii. Kisisel amaclar, yasaklar, ideoloji veya
inang ugruna varolan gercek olgularmn ifadesi
engelleniyorsa, bilim insar bu engellemelere karsi
tavizkar olmamali ve sessiz kalmamalidir. Barbusse,
“Gergegi soyleyenler hichir zaman susmak zorunda
degildir.” diyor. Moliere ise, “Susan bir bilgin, bir
kelime soylemeyen aptaldan farksizdir.” diyor.

Bilim adamu ilkeli ve diirtist yapisi ile dogru
bildigini basit gli¢c odaklarmin etkisinde kalmadan;
statti, unvan, san-sohret ve makam pesinde
kosmadan; korkmadan aciklayabilmelidir. Eger
bilim insar olay karsisinda bilimden yana tavrini
koymuyorsa, burada onun bilim insanligindan
bahsetmek miimkiin degildir. Bilim insani,
bilimden yana tarafli insandir. Cagina ve insanliga
karst sorumludur. Isaac Newton, bilim adaminin
cesaret ornegini soyle agiklamaktadir: “Biz bilim
adamlar: kumsalda ¢akil taslar: arayan ¢ocuklar
gibiyizdir. Eger ben arkadaslarimdan biraz daha fazla,
biraz daha renkli toplayabildiysem, bunun nedeni
dizlerime kadar suya girmeye cesaret edebilmis
olmamdir.”
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Peki Bilim Insan1 Kim Degildir?

Soruyu bir de tersinden sorarsak, bilim insan
kim degildir? Bilim insaru Bertrand Russell'in
belirttigi gibi ‘Ben varsam her sey iyi, ben yoksam
kotti” diyen, ben merkezli, acgozlii, ¢ikar icin kural
tanimayan ve amaca ulasmada her tiirlii yol
mubahtir diyen kisi hi¢ degildir. Uzun vadeli
kamunun ortak ¢ikarlarin kiigiik ¢ikarlari igin
kullanan (san, sohret, makam ve unvan i¢in genelin
¢ikarim ¢igneyen), bilim adami degildir. Bilim
adamu gorev adami hig degildir.

Yalmizca teksirdeki dersi anlatan, evden
tiniversiteye mekik dokuyan, kurumu salt isyeri gibi
goren kisi hi¢ degildir. Bilim insam ne salt
dgretmendir ne de teknisyendir, ne baskasiin kulu
kolesi, ne de efendisidir. Bilim insan1 bagkasinin
ders kitabindan ceviri yaparak ders veren degil,
birikimini ve tecriibesini diinya bilimi ile
biitiinlestirerek anlatan kisidir. Bagkasinin literatiirii
ile degil, kendi diistince sistemi igerisine gecirdigi
dogrular1 6grencileri ile paylasan kisidir.

Bilimsel Etkinlik Bir Yasam Bi¢cimidir

Buraya kadar ifade edilmeye calisilan
niteliklerinden dolay1 bilim insam seckin ve 6zel bir
kisidir. Seckinlik ve 6zel olmak, bir bagka insandan
farkli olmak, ona bir kisilik ve evrensellik
kazandirmaktadir. Yukarida da anlatilmaya
calisildign gibi, bilim hayati ve bilim insanlig1 bir
yasam bicimidir. Bilim insaninin ugras alanindaki
yasam yolu, kimse tarafindan tas1 dikeni ayiklanmis
bir yol degildir. Bilim insam kendi yolunu kendisi
olusturmak zorundadir. Bu yasam bicimi, zor ama
zevkli bir yasamdur. Bizler istesek de istemesek de,
bizler olsak da olmasak da diinya kendi ekseninde
kendi kurallaria gére donmeye devam edecektir.
Ancak bir gercek var ki o da: Bu diinya bizim gibi
bilim, sanat yapanlar tarafindan daha iyi, hatta cok
daha iyi yasanlabilir bir diinya olabilecegi gibi, gok
kotii de olabilir. Bize diisen yasamun temel ilkelerini
bilinir, anlasilir ve hepimizin saglikli gelisimi icin
kullanilir duruma getirecek ¢abay1 saglamaktir.

Bilim insanlar1 Atatiirk’iin cok 6nem
verdigim su 6zdeyisini kanimca beyinlerine iyice
islemelidirler; “Diinyada her sey icin, medeniyet icin,
hayat icin, bagart icin en hakiki miirsit ilimdir, fendir.
Bilim ve fenin disinda yol gosterici aramak gaflettir,
cahilliktir, sapmadir.” Yine aym sekilde “Ben, manevi
miras olarak hi¢bir ayet, hicbir dogma, hicbir donmus
ve kaliplagmis kural birakmiyorum. Benim manevi
mirasim bilim ve akildir. Benim, Ttirk milleti icin
yapmak istediklerim ve basarmaya ¢calistiklarim
ortadadir. Benden sonra beni benimsemek isteyenler, bu
temel eksen tizerine akil ve bilim rehberligini kabul
ederlerse manevi miras¢ilarim olurlar.” Bu veya

benzeri 6rnekleri, caglarina damgasini vurmus
diisiin insanlari gesitli vesilelerle belirtmislerdir. Bu
anlamda bilim adamua akil disi, bilim dig1 ve etik
dis1 yasam ve uygulamalarin disinda sade ve
miitevazidir. Bu baglamda akademisyenler olarak
her bilim insaninin ve aydimnin bilimsel sorumluluk
anlayisi icerisinde davranmasinin ahlaki bir gorev
oldugu diistincesindeyim. M. Kemal Atatiirk’tin
askerler icin soyledigi “ Komutanlar, ahlaken ve ilmen
astlarmdan tistiin olmahdirlar.” s6ziinii egitim
kurumlarimiz icin giincellestirirsek; “Hocalar
dgrencilerinden bilgi ve etik yoniinden daha iyi
donatilmis olmak zorundadirlar.” Ogretim tiyesi
veya bilim insan1 bulundugu kurumda yarattig1
beyin firtinasi, paylasimi, hosgoriisii ve
isteklendirmesi (gtidiileme) ile bir model olmak
zorundadir. Her zaman oldugu gibi calisma
glindemimizin en 6nemli hedefi; bilimi, elestirel
akilciligy, bilimsel verilerin siirekli sorgulanmasin,
bilim insaninin etik sorumlulugunu ve
saygmlhigini tilke giindeminde en 6nde tutmaktir.
Necati Dogru 14/12/2001 tarihli “Merhaba”
kosesinde ‘Universitelerin Secilmis Krallar1’
baslikli yazisinda, tiniversitelerin islevini ve
Ogretim tiyelerinin kiltiir diizeyini askerlerle
kiyaslamaktadir. Yazida diyor ki: “Askerler,
toplumun goziinde tiniversitelerin ¢ok ilerisinde itibar
diizeyi tutturmustur. Harp Akademisi’nden yeni
mezun birinin, ‘liniversitelerin dogentleri diizeyinde
bilgi sahibi olduklar1” profesdrlerce de aci bir gercekle
itiraf ediliyor.” Tabii bunun sorumlusu ve muhatab:
kim? Ben kendi sahsima kendimi sorumlu
tutuyorum.

Ulkemiz yiiksek 6gretiminin temel
sorunlarindan biri de nitelikli bilim adami
sorunudur. Sistemin islememesinin temelinde
akademisyenlik, yani bilim felsefesi ve bilim
kiiltiirti ve tarihi bilinci yetersiz olan say1siz
akademisyenin yonetim islevi bulunmaktadir.
Umarim tilkemiz, batili anlamda akademisyen ve
bilim adami se¢imi kriterlerini belirler ve gelecegin
bilim insanlari, tilkemizi bilim {ireten bir seviyeye
cikarirlar.

* Prof. Dr. Ibrahim Ortas tarafindan “Meslege yeni
baslayan geng bilim adamlari i¢in 6rnek bilim adami
Prof. Dr. Mahmut Sayin’a atfen” yazilan bu yazi, ayn
zamanda “http:/ /turk.internet.com/haber/
yazigoster.php3?yaziid=9235" adresinde de
yaymlanmaktadir. Saymn Ortas’a, yazisini yeniden
yayimnlamamiza izin verdigi icin tesekkiir ederiz.
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Yasamin Dengesi

Tiilay Cellek
tcellek@yildiz.edu.tr
Yildiz Teknik Universitesi, Sanat ve Tasarim Fakdiltesi

Umudun dengesinde yasamak ...

Eline bir denge almus ipte ytirtiyor rahatca.
Her seyde bir denge arayarak... Ancak dengeyi
nerede, ne kadar aramali mutlu olmak adina?
Dengeyle yasarsan bu denli yipranmazsin... O
zaman dengeyi tutturmalisin... Dengeyle
durmalisin... Dengesini yitirmis olmali... Biraz
dengeli ol... Ne dengesiz insan... Dengede
duralim... Senin hi¢ dengen yok mu?... Boyle
dengesizce bir yere varamazsin... {liskilerde dengeye
bakmak lazim... Iste boyle uzar gider, “denge”
sozciligli ctimlelerimizin icinde yasam bulmaya
calisarak.

Denge degisik olgtiler arasinda aranmalidir.
Resimde dengeyi dikey ve yatay ¢izgiler kurar.
Ayrica salt gizgilerle degil, agik-
koyu zithgiyla da verilebilir.
Denge yasamda da aranmalidir,
sanatta oldugu kadar. Bagarili
bir diizenlemede kullanilan
Ogeler birbirleriyle
karsilastirildiklarindan genelde
denge hissedilmistir. Tipki
basarili iliskilerde oldugu gibi.
Denge; bigim, yon, ¢lcti, aralik,
doku, renk ile saglanabilir
sanatsal tavirda. Ya
davranislarda nasil saglanir?
Siyah-beyazla mi, yoksa araya konan grilerle mi?
Gorsel agirliklar: olan 6gelerin esit dagilimimnin bir
turii olan denge, tasarim ilkelerinden biridir. Hatta
en 6nemlisidir belki de... Zithikta denge, kurguda
denge, renkte denge, iliskide denge... Yasam
guizelliginin ilkesinde oldugu gibi. Denge zitlikla
kosulludur adeta. Yerytiztindeki her sey zitliklar
dengesine dayalidir. Dolunun bosa, tiiketimin
tretime, sabrin isyana, gecenin giindiize, bitmenin
baglangica... Insanin yasami ve kendisi dengeye
dayalidir. Dengesizlik her seyi alttist edebilir. Ctinki
dengesizlik; bozukluk, yanlishk demektir. Gorsel
uyaricilik, gorsel tat, gorsel irkiltme, gorsel kirlilik
dengedeki dogruluk ya da rahatsiz edicilik sonucu
olusur. Gerek gorsel, gerek devinimsel, gerekse sessel
anlatimda dengenin saglamlig1 s6z konusudur.
Denge; formda, renkte, harekette, acik-koyuda
kendini gosterir. Iki boyutlu diizenlemeye ait
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dengede, ifadeyi sag ve sol olarak ya da alt ve iist
olarak iki boliime ayiran diisey ve yatay eksen aranir.
Ya bagka neler aranir?

Denge, simetrik (bakisik) ve asimetrik
(bakisimsiz) olarak ikiye ayrilir.

Simetrik denge, bir eksene gore dgelerin ayni
durumda tekrar etmesiyle olusur. Insan viicudunun
dogal olarak simetrik dengeye sahip olmasi, sanat
gliclinii -bilingaltinda- o yonde etkilemistir. Kesin,
kararli, oturmus bir kompozisyonu olusturur
simetrik denge. Ancak fazla ilgi uyandirmaz.
Duraganlik cagrisimudir. Tekdiizelik gostergesidir.
Kiitlenin, hareketsizligin, agirbashligin dengesidir
simetriklik... Tabii 6ncelikle kendimizdenlik
simetriye gotiiriir bizi...
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Asimetrik denge, esit ya da esit
olmayan gorsel agirliktaki ve
cekicilikteki ogelerin
diizenlenmesiyle olusturulur.
Igi gekici olmast yoniinden
kompozisyon daha basarili olur.
Anlatim1 olusturan elemanlarin;
benzerlik, zitlik, tislup,
uygunluk iliskileriyle renk,
bicim, hareket, agik-koyu ile
olusan denge, asimetrik dengeyi
- olusturur. Davranislardaki
cesitlilik, insanlardaki farklilik birbirini tamamlayan,
ama aslinda asimetrik olan. Ve sasirtan, beklenmedik
olan. Heyecan uyandiran. Yasama hareket saglayan,
fiskiran, duragan olmayan... Tahterevallide uca
gectiginizde, tek taraftaysaniz, yani karsinizdaki yok
olmussa ansizin, sizi gokytiziine sigratan, ama sonra
topraga yapistiran. Iki tarafta olanla ise, zaman
zaman simetriye ulasan, tekrara dontisen gelip
gitmeler, alcalip havalanmalar, iginde asimetriyi
barindirmalar an an...

Denge yasamdan tasan, kagida bulasan.
Kagittan, kilden, tastan, seramikten figkiran,
yasamda can bulan... Sesten ¢ikan, goniilde yerlesen
denge... Dengeniz neyin iginde? Dengeniz nasil
bakismis yasama, ulasmis insana, sanata, bilime ve
topraga... Bulutlara ytikselmis hayallerde... Denge,
herkese ne kadarlik katilmis evrende?...
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Miizigin Tonu

Pelin Sayin
cinematicorchestra@hotmail.com

Elestirel - Yaratici Dislinme ve Davranis Arastirmalari Laboratuvari

“Atonal” kelime anlami olarak, sesi/notasi
olmayan anlamindadir. Ancak miizigin notasiz ya da
sessiz olmasi beklenemez. Atonal, yani bir diger
deyisle “On Iki Nota Miizigi”, tim zamanlarda
uygulanan miizik sistemlerinin alt {ist oldugu bir
durumdur. Bilindigi {izere yapitlar, 6zellikle bati
miiziginde, sesler ve notalar yardimiyla “gam” (yedi
ana notadan segilen bir notayla baslay1p sirayla
devam etmek) ad1 verilen kaliplar igerisinde ifade
edilirdi. Gamlar basladiklari notalara gore farkl
isimler alird1. Bu sayede miizik igerisinde uyum,
dinginlik ve denge saglanmasi hedeflenirdi.
Gamlarda notalar, gama adini veren baskin notanin
daha fazla duyulmasi suretiyle, notalarin armonikleri
de calinarak belirli bir diizen icerisine konulurdu. (1)

Batida esas olan kilise miizigiydi. Kilise
miizigi akilc1 ve hatta ¢ikarcitydi. Dolayisiyla miizigin
gelecekteki kullanimini etkilemisti. Zaten miizikte ilk
kurumsallasma, Incil’deki Latince dualarin akilda
kalmasi i¢in, halk sarki ve melodilerine katilmasiyla
gerceklesmeye basladi. Dogu ise miizige daha farkl
yaklasti. Onlara gore miizik, ibadet igin arag degildi;
miizigin kendisi bir gesit ibadetti. Doguda miizik
teknik bilgi y1g1m1 olarak goriilmez,
kurumsallastirilamazdy; ¢linkii miizik felsefe, duygu
ve diistinceydi. Bu etkilesimler sayesinde, kilise
miiziginin kurumsal yapis1 artik bestecilere yetmez
oldu. Besteciler miizigi kaliplara uydurmak
istemediler ve her alanda oldugu gibi miizigin de
hasari ¢ocuklar1 vardi. Onlar, miizigi gam kaliplar:
icerisinde yasatmak, varetmek istemediler. Ozellikle
bitislerde dizi dis1 yarim tonun, insanlar tizerinde
daha fazla etki yaptig1 ve bitigleri giizellestirdigi fark
edildi. Bunun sonucunda da, majér ve mintr gamlar
miizikal hayata taht kurmaya baslad1. Bu sayede
diyezler ve bemoller hem daha rahat, hem de daha
fazla kullanilabilir hale geldi. (2)

Miizik kural disilasmaya baslamist artik. O
sikicl, zorunlu yapilan ve duygusal ifadeyi kisitlayan
gam kaliplari, yavas yavas yerini major ve minor
gamlarina birakti. Bu anlamda en énemli adim J. S.
Bach tarafindan atildi. Bach’in miizikal anlamda pek
cok takipgisi, hatta taklitcisi oldu. Onun att181 adimu
takip edenler, bu yeni miizige eklemeler yaptilar.
Ancak onun miizigi tamamuyla ayriydi. Bestelerinde
motifleri ince ince isleyerek ¢ok sesliligi kulland1. Ne
yaziktir ki, yine de muizikteki baz1 “uygunsuz”
olacag diisiiniilen notalar, ne Bach tarafindan, ne de
digerleri tarafindan kullanilmaktayda. Kilise
kaliplarindan uzaklasilmis, yeni ve ¢ok sesli miizige
gecilmis, ancak major ve mindrler hala bir tist
seviyeye cekilememisti. Iste bu bir koseye atilmus,
unutulmus, uygunsuz notalarin kullanilmaya
baslanmasiyla major ve minor gamlari bir kademe

yiikselmisti. Gamlar igerisinde duyguyu, vurguyu
artirmak i¢in diizene uygun olmayan notalar
kullanilmis ve bu sayede yapitlar, daha fazla
anlamlanmistir. Az evvel de bahsettigim tizere;
ozellikle bitislerde uygulanan yarim tonluk dizi dis1
kullanumlar, yani “atonalite”, artik yapitlarin icinde
de kullanilmaya baslanmistir. Bu atonalite durumu,
major ve minor kaliplarini da anlamsiz kilmistir. Eski
yapitlar dahi, bu yeni sistemle tekrar elden
gegirilebilir hale gelmistir.

Iste tam bu noktada -yani notalar, gamlar,
diizen, tertip iliskisinin bittigi yerde- A. Schonberg
devreye girer. O, Atonal Miizik'in adin ilk kez
zikreder. Artik major ve mindr gamlar1 da ortadan
kalkmustir. ikisi birarada kullanilmis, gam
sistemlerine uymayan bemol, diyez ve diger sesler
miizigi ele gecirmistir. Schonberg bunun igin “Iki tiir
birlesip daha tistiin bir nesil yaratnustir.” der. (1)

Yedi ana nota artik miizigin efendisi degildir.
Diger notalar da en az onlar kadar 6nemli, onlar
kadar ¢ok kullanilir hale gelmistir. Yaputlar igerisinde
tek bir notanin baskin oldugu dénem sona ermistir.
Zaten bu sistem, ancak tonal yapilar icerisinde
uygulanabilirdi. Atonal yapida ise 12 ayr1 notadan
olusan dizi boyunca hicbir notanin yinelenmemesi,
yani dizideki notalar bitmeden ayni notanin
yinelenemeyecegi ortaya ¢tkmisti. Boylece Atonal
Miizik kendi kendisini formiilize etti. (3) Muizigin
icerisindeki uyumu artirmak icin dizi ters cevrilip
tersten caliabilir ya da farkli notalardan baslayarak
farkli kombinasyonlarla ¢alnabilir. Asil amag,
miizigin icinde hicbir notanin baskin olmamasidir.
Nota yinelenmesine siddetle kars1 ¢iklir. Boylece hem
¢ok seslilik, hem de cesitlilik saglanabilir. Atonal
Miizik alanindaki ilk drnekler, bu sistemin kurucusu
A. Schonberg'e aittir. Almanya’da bir miiddet bu
sistemle miizik yapilmasi yasaklansa da, glintimtize
kadar Litzt, Mahler ve Strauss’un katkilariyla,
Shonberg’in 6grencileri olan Anton Berg ve Anton
Webern'in eserleriyle gelmistir. (4)
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ELYADAL Tartisma Gruplari ve Forum

ARYONIS
http:/ / groups.yahoo.com/ group/aryonis

Niceliksel (quantitative) ve niteliksel
(qualitative)arastirma yontemleri, bilim felsefesi,
arastirma ve rapor yazma teknikleri, temel ya da ileri
diizey istatistik kullanimi, SPSS, Minitab, MS Excel
vb. yazilimlar araciligiyla istatistik yaparken
karsilasilan sorunlar gibi pek ¢ok konu bu e-posta
grubunun igerigini olusturmaktadir.

ELYAD
http:/ / groups.yahoo.com/ group/elyad

ELYAD, basta elestirel diisiinme olmak
tizere, yaraticilik, karar verme gibi konulardaki fikir
alis verisini saglamak amaciyla kurulmustur. Bu
alanlarda galisan arastirmacilar, ilgi gosteren
bilimciler ve 6grenciler e-posta grubunun tiyesi
olabilirler. Tahmin edilebilecegi gibi, elestirel ve
yaratic1 diistinme calisma alanlarindan, hatta gtinliik
yasantidan bagimsiz olgular degildir. Bu nedenle
herhangi bir alana / statiiye yonelik tiye kisitlamasi
bulunmamaktadir. Kapimiz ilgi duyan herkese acik.

SIBU 330
http:/ / groups.yahoo.com/ group/sibu330

Sosyal psikoloji tabanli tartismalar icin
kurulmustur. Siyaset psikolojisi, grup davramnisi,
karar verme, motivasyon, ...vb. pek ¢ok konu
tartisma kapsamu icerisindedir.

ELYADAL Forum
http:/ /www.elyad.baskent.edu.tr/db/

ELYADAL biinyesinde, bBilimsel
tartismalarin genis katilimla yapilabilmesi amaciyla
bir platform agilmasi diistintilmiis ve 15 Aralik 2003
tarihinde ELYADAL Forum ad1 altinda bir tartisma
platformu hizmete agilmustir. Agildig giinden
itibaren yogun ilgi géren ELYADAL Forum kisa
stirede 70"den fazla tiyesi olan etkili bir tartisma ve
paylasma platformuna dontismiistiir.

Forum’a ELYADAL tiyelerinin yam sira,
Baskent Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesinden 6gretim gorevlileri ve 6grenciler ve
baska tiniversitelerden katilimcilarin tiye olduklar:
goriilmektedir. Forum'un ELYADAL tiyeleri igin
ayrilan kuigtik bir boltimii disinda tiim boltimleri
biitiin tiyelere agiktir.
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